
SECCIÓN 1: 

DISTRIBUCIÓN DE ADULTOS MAYORES (65 AÑOS O MÁS), SEGÚN SEXO

SECCIÓN 1: PRESENCIA DE ADULTOS MAYORES (65 AÑOS O MÁS) EN LOS HOGARES

Estos datos corresponden a personas y hogares empadronados en SIUBEN en el 3ESH-2018, con el corte certificado a abril 2021
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DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE ADULTOS MAYORES (65 AÑOS O MÁS)
POR SEXO Y GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD

DISTRIBUCIÓN DE HOGARES, SEGÚN SI EN LA COMPOSICIÓN DEL HOGAR 
HAY AL MENOS UN ADULTO MAYOR (65 AÑOS O MÁS)

426,628
El 20.3 % del total de hogares 

empadronados en Siuben  tiene al 
menos un adulto mayor (65 años o más) 

presente en el hogar.

238,697
son hombres

son mujeres
272,738

De un total de 6,377,732 personas

empadronadas, el 8.0% tiene

de 65 años o más.



DISTRIBUCIÓN DE HOGARES, SEGÚN SI EL JEFE O JEFA 
ES UN ADULTO MAYOR (65 AÑOS O MÁS)

DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE HOGARES LIDERADOS POR UN ADULTO
MAYOR DE 65 AÑOS, SEGÚN CATEGORÍA DE ICV

SECCIÓN 2: SECCIÓN 2: ENFERMEDADES Y ACCESO AL TRATAMIENTO

 del total de hogares empadronados en 
Siuben (en el 3ESH-2018 corte abril 

2021) es liderado por un adulto mayor 
(65 años o más).

El Índice de Calidad de Vida (ICV) de los hogares es el 

indicador utilizado por el Siuben para medir el nivel de 

bienestar o carencia de los hogares.

El ICV es una metodología que permite el ordenamiento 

lógico de los hogares, desde el más carenciado

(ICV-1) hasta el menos carenciado (ICV-4). Los hogares

se clasifican en (ICV-1, ICV-2, ICV-3 e ICV-4).
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ADULTOS MAYORES (65 AÑOS O MÁS) QUE DECLARARON TENER
DIGNÓSTICO MÉDICO DE LAS SIGUIENTES ENFERMEDADES

El 53.5%
del total de adultos mayores (65 años o más) declaró que un médico le 
diagnosticó que padece de hipertensión, mientras que el 20.6% declaró 
padecer una enfermedad de la vista, el 17.8% padece diabetes, el 16.5% padece 
de artritis, y el 9.8% declaró padecer problemas del corazón o circulatorios.



ADULTOS MAYORES (65 AÑOS O MÁS) QUE DECLARARON TENER DIGNÓSTICO MÉDICO
DE LAS SIGUIENTES ENFERMEDADES Y NO TIENEN ACCESO AL TRATAMIENTO
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SECCIÓN 3: SECCIÓN 3: DISCAPACIDAD

DISTRIBUCIÓN DE ADULTOS MAYORES (65 AÑOS O MÁS)
CON ALGÚN TIPO DE DISCAPACIDAD POR GRUPOS DE EDAD

Problemas del corazón
o circulatorios

De 65 a 69 años 

De 70 a 74 años

De 75 a 79 años

De 80 a 84 años
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De 95 y más años

37,911

34,382

30,012

25,450

17,180

8,371

4,450

El 30.8% de la población adulta mayor (65 años o más) tiene al menos una discapacidad



Según la metodología del Grupo de Washington se utilizó la siguiente clasificación: Las personas con 1 a 4 dominios 

funcionales codificados con alguna dificultad [ningún dominio codificado como mucha dificultad o no puede 

hacerlo] fueron etiquetados como leves. Las personas con 5 o 6 dominios funcionales codificados con alguna 

dificultad o hasta 3 dominios codificados con mucha dificultad [y ningún dominio codificado no puede hacerlo]

se etiquetaron como moderados. Las personas con 4 o más dominios funcionales codificados con

mucha dificultad o con cualquier dominio como no puede hacerlo fueron etiquetados como severos.

CANTIDAD DE ADULTOS MAYORES (65 AÑOS O MÁS) QUE DECLARARON TENER
ALGUN GRADO DE DIFICULTAD, SEGÚN DOMINIO DEL FUNCIONAMIENTO

20,771

30,212
33,191

37,197

93,710 94,203

Comunicarse Escuchar,
aun usando
audífonos

Cuidado
personal

Recordar o
concentrarse

Caminar o
subir escaleras

Ver, aun
usando lentes

Leve Moderada Severa

DISTRIBUCIÓN DE ADULTOS MAYORES (65 AÑOS O MÁS)
CON DISCAPACIDAD POR GRADO DE SEVERIDAD DE LA MISMA

NOTA TÉCNICA:  

SECCIÓN 4: SECCIÓN 4: EDUCACIÓN

DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE HOMBRES 
DE 65 AÑOS O MÁS, SEGÚN CONDICIÓN

DE ALFABETISMO

DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE MUJERES 
DE 65 AÑOS O MÁS, SEGÚN CONDICIÓN

DE ALFABETISMO

73.4%

26.6%

Sí No Sí No

69.5%

30.5%

El 26.6% de los hombres de 65 años o más no sabe leer ni escribir. Entre las mujeres, esta proporción se sitúa en 30.5%



El 32.5% de los jefes con adultos mayores  presentes en el hogar realizó una actividad económica al menos una hora 

durante el período de referencia (últimas cuatro semanas anteriores a la entrevista). En contraste, esta cifra se sitúa en 

67.5% para los jefes  sin adultos mayores dentro del hogar.

El 61.2% de los jefes con adultos mayores presentes en el hogar que realizó una actividad económica al menos una hora 

durante el período de referencia (última semana anterior a la entrevista) se encontraba empleado por cuenta propia. En 

contraste, esta cifra se sitúa en 42.0% para los jefes  sin adultos mayores dentro del hogar.
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No sabe

DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE ADULTOS MAYORES (65 AÑOS O MÁS) POR NIVEL 
EDUCATIVO MÁS ALTO ALCANZADO, SEGÚN CATEGORÍA DE ICV

SECCIÓN 4: SECCIÓN 4: EMPLEO

ICV-1 ICV-2 ICV-3 ICV-4

Ocupados 1,131,012 67.5 138,793 32.5 1,269,805 60.4
Desocupados abiertos 45,341 2.7 4,332 1.0 49,673 2.4
Desocupados desalentados 127,010 7.6 34,110 8.0 161,120 7.7
Inactivos 373,035 22.3 249,354 58.4 622,389 29.6
Valores perdidos 98 0.0 39 0.0 137 0.0
Total 1,676,496 100.0 426,628 100.0 2,103,124 100.0

Fuente: Base de datos del 3ESH-2018, certificada a abril 2021.

CONDICIÓN POR OCUPACIÓN
Jefe sin adultos mayores 

en el hogar
Jefe con adultos 

mayores en el hogar
% %

Total Jefes de 
hogar

%

Trabajo no remunerado 35,745 3.2 5,870 4.3 41,615 3.3
Asalariado del sector público 146,322 13.0 15,839 11.5 162,161 12.8
Asalariado del sector privado 330,570 29.4 17,788 12.9 348,358 27.6
Cuenta propia 472,962 42.0 84,340 61.2 557,302 44.1
Empleador 41,954 3.7 3,601 2.6 45,555 3.6
Trabajador(a) doméstica 94,582 8.4 9,649 7.0 104,231 8.2
No sabe 3,480 0.3 777 0.6 4,257 0.3
Total 1,125,615 100.0 137,864 100.0 1,263,479 100.0

Fuente: Base de datos del 3ESH-2018, certificada a abril 2021.
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DISTRIBUCIÓN DE JEFES DE HOGAR POR CONDICIÓN DE OCUPACIÓN, SEGÚN SI EN LA
COMPOSICIÓN DEL HOGAR HAY AL MENOS UN ADULTO MAYOR (65 AÑOS O MÁS)

DISTRIBUCIÓN DE JEFES DE HOGAR POR CATEGORÍA OCUPACIONAL DESDE LA SEMANA PASADA,
SEGÚN SI EN LA COMPOSICIÓN DEL HOGAR HAY AL MENOS UN ADULTO MAYOR (65 AÑOS O MÁS)



El 43.6% de los jefes con adultos mayores presentes en el hogar que realizó una actividad económica al menos una hora 

durante el período de referencia (última semana anterior a la entrevista)  reportó estar ocupado permanentemente.  En 

contraste, esta cifra se sitúa en 55.5% para los jefes  sin adultos mayores dentro del hogar.

I M P O R T A N T E

Ocupado permanentemente 624,677 55.5 60,109 43.6 684,786 54.2
Trabaja ocasionalmente 343,521 30.5 57,570 41.8 401,091 31.7
Trabaja temporalmente 152,923 13.6 18,976 13.8 171,899 13.6
No sabe 4,494 0.4 1,209 0.9 5,703 0.5
Total 1,125,615 100.0 137,864 100.0 1,263,479 100.0

Fuente: Base de datos del 3ESH-2018, certificada a abril 2021.
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Estos datos fueron extraídos de la base de datos del Siuben, la cual cubre las áreas en prioridad I y II
del mapa de pobreza del MEPyD y bolsones de pobreza. 

La base de datos del Siuben cubre el 61.5% de la población nacional.

DISTRIBUCIÓN DE JEFES DE HOGAR POR SITUACIÓN OCUPACIONAL DESDE LA SEMANA PASADA,
SEGÚN SI EN LA COMPOSICIÓN DEL HOGAR HAY AL MENOS UN ADULTO MAYOR (65 AÑOS O MÁS)


